
 

 

Escala Estilo Controlador (EEC) Moreno-Murcia et al. (2020) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Mi profesor… 
 S

eg
u
ro

 q
u
e 

n
o
 

   S
eg

u
ro

 q
u
e 

si
 

1. Habla continuamente y no permite que realicemos aportaciones en clase ➊ ➋ ➌ ➍ ➎ 

2. Explica muy poco las actividades que nos plantea y no da alternativas de cómo 

realizarla 
➊ ➋ ➌ ➍ ➎ 

3. Coloca las fechas límite de entrega de trabajos sin contar con nosotros ➊ ➋ ➌ ➍ ➎ 

4. Cuando no nos esforzamos en hacer las cosas como él dice, nos hace menos caso ➊ ➋ ➌ ➍ ➎ 

5. Si está enfadado por algo, nos presta menos atención ➊ ➋ ➌ ➍ ➎ 

6. Nos indica qué deberíamos hacer en nuestro tiempo libre para que lo dediquemos a 

lo que él quiere 
➊ ➋ ➌ ➍ ➎ 

7. Cuando algo no sale como quiere utiliza expresiones como: hazlo como yo te he 

enseñado 
➊ ➋ ➌ ➍ ➎ 

8. Suele decirnos que si hacemos las cosas como él indica tendremos recompensas ➊ ➋ ➌ ➍ ➎ 

9. Nos presiona para que realicemos las actividades como él dice ➊ ➋ ➌ ➍ ➎ 
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